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Sg takie swieta, gdy wszystkie dzieci,
Jak mate ptaki z gniazd, patrza na niebo,
Czy juz Swieci najpierwsza z wszystkich gwiazd.
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O zimne szyby ptaszczg noski w okienkach miast i wsi,
Czy juz sfruneta z reki Boskiej, czy juz nad nami tli.
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| zawiadomi wszystkie dzieci, ze sie narodzit Bog.
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urodzit sie kiedys tata. Tam spe

mama | Wszys
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pami '
zgodnie z ra odroz do
rodzinnego miasta.

Mama miata na imie Miriam, jej m3az - Jozef,

a dziecko... A dziecko, choc jeszcze sie nie urodzito,
tez juz miato imie.
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sobie powinni poradzié. Zupetnie
tak jak dzis, prawda?
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oieluszki i zamiast

kotysce, utc
w ztobie - drewnianym karmniku
dla zwierzat.




Niektorzy od razu wiedzieli, ze urodzit sie ktos niezwykty.
Do malusienkiego Jezusa (nowo narodzone dziecko jest
naprawde malutkie) wkrotce przybyli biedni pastuszkowie,
ktorzy pasli zwierzeta w poblizu Betlejem oraz trzej bogaci
i wspaniali medrcy z dalekich krajow. Pastuszkowie wiedzieli,
dokad iS¢, bo powiedziat im o tym aniot, a medrcom droge
| pokazywata gwiazda inna niz wszystkie. To byt dopiero
b poczatek wielu dziwnych, trudnych i radosnych wydarzen,

o ktorych ci opowie mama albo tata (a moze juz o ni

styszates?). A wszystko to jest
1a tyle wazne, ze urodziny tego
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Czas oczekiwania na Swieta Bozego
Narodzenia nazywa sie adwentem. Trwa on
cztery tygodnie. W niektorych domach robi
sie specjalny wieniec z zielonych gatazek
i co tydzien zapala sie w nim jedng
swieczke. Nawet mate dzieci, ktore nie
umiejg liczy¢, wiedzg, ze im wiecej
zek, tym blizej do Bozego Narodzenia.
ie w dniu, ktory wielu ludzi
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W tym szczegdlnym dniu dorosli nie jedzg obiadu,

a najwazniejszym positkiem jest kolacja.

Ma swojg szczegblng nazwe: wieczerza wigilijna.

W kazdej rodzinie Wigilia wyglada troche inaczej, ale zawsze
bardzo uroczysta i niepodobna do innych dni.

W pokoju stoi choinka, ozdobiona kolorowymi bombke
Swieca na niej lampki, troche tak jak gwiazdy na nie
sprzed dwoch tysiecy lat.
Na samym czubku jest wielka gwiazda - przypc
pokazywata trzem medrcom, jak trafic dc
Ale prawdziwe gwiazdy tez sg wazr
sie zaczg¢ dopiero wtedy, gdy
swiazdke. Trudno sie

Kiedy na granatowym niebie pojawi sie pierwsza ztota plamka,
wszyscy si€ zbierajg - najczesciej w duzym pokoju, przy choince.



4

Dzielenie sie optatkiem

¢ a‘?%“’“&x,\, Zanim wszyscy sigdg za stotem, dzielg sie
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optatkiem, sktadajg sobie zyczenia i sie
catujg. To bardzo wazna chwila. Wiesz,
dlaczego? W czasie przedswigtecznych
przygotowan catkiem tatwo sie poktocic -
bo bombka moze sie zbi¢, ciasto
przypalic, a choinka okaza¢ troche tysa.
A przeciez wazniejsze od bombki, ciasta
| nawet choinki jest to, zeby sie na siebie
nie gniewac. Wiec przy okazji dzielenia
sie opfatkiem koniecznie trzeba sie
z wszystkimi pogodzi¢, nawet jesli to
trudne.
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Sianko poec obrusem




Zanim wszyscy usigdg przy wigilijnym stole,
trzeba oczywiscie zadba¢ o odpowiedni
wystroj i nakrycia. Tych ostatnich powinno
by¢ o jedno wiecej niz liczba gosci. Po co
dodatkowe miejsce przy Swigtecznym |

le? Symbollzu1e ono pamieé o tych,

g spedzi¢ tegorocznych Swig e |

dla
niespodziewanego
goscia



Pierwsza gwiazadkea

Gwiazda Betlejemska
doprowadzita trzech kroli
(Kacpra, Melchiora

i Baltazara) do Betlejem.
Na pamigtke tego wyd
dzieci z niecierpli
wyczekujg pi




Swieta Bozego Narodzer
kojarzy¢ sie Wam z ©
zielonym i czerwa

barwach naj
przygoto




12 Wigilijnych potraw

dwanasci

dla naszychpr odkoy

poniewaz nie wszystkich byto sta¢ na taka liczbe dan.
Niektorzy uwazali rowniez, ze powinno sie przygotowacd
na Wigilie 12 potraw, bo tyle miesiecy jest w roku.
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a blask gwiazd przypomina,
ze czasem wystarczy tylko
O wypowiedzieC zyczenie...

\3 Niech magia Swiat Bozego Narodzenia
\] wypetnia cieptem wszystkie mrozne dni,

Wspaniatych Swiat zyczy
Wasza pani psycholog
— Beata Gedzba -Kaczmarek ©



