JADŁOSPIS        MAJ  2021
	Dzień tygodnia- data
	I DANIE
	II DANIE

	.Wtorek

04.05.2021
	
	

	.Środa 

05.05.2021
	Zupa ogórkowa 
	Ryż z polewą truskawkową , kompot

	.Czwartek  06.05.2021
	Zupa krupnik 
	Klopsik w sosie pomidorowym, ziemniaki,ogórek korniszony, kompot 

	.Piątek             07.05.2021
	Zupa jarzynowa
	Naleśnik z twarożkiem i wiórkami kokosowymi  1 szt , naleśnik z dżemem 1 szt  ,  kompot

	.Poniedziałek 10.03.2021
	Zupa Barszcz ukraiński 
	Buchty na parze z polewą jogurtowo- truskawkową , kompot

	.Wtorek

11.05 2021
	Rosół z makaronem
	Udzik  z kurczaka , ziemniaki, marchew z groszkiem, kompot

	.Środa

12.05.2021
	Zupa krem z kalafiora z grzankami
	Makaron z serem i cukrem, kompot

	.Czwartek

13.05.2021
	Zupa pomidorowa z ryżem
	Kotlet mielony drobiowy , ziemniaki, surówka z ogórka kiszonego , kompot

	.Piątek

14.05.2021
	Zupa grochowa 
	Figurki rybne   , ziemniaki, surówka z kapusty kiszonej i jabłka , kompot

	.Poniedziałek

17.05.2021
	Zupa szczawiowa z jajkiem
	Ryż zapiekany z jabłkiem i cynamonem , surówka z marchwi i jabłka  , kompot

	.Wtorek

18,05.2021
	Zupa grysikowa  na rosołku 
	Kotlet drobiowy, ziemniaki, modra kapusta, kompot

	.Środa 

19.05.2021
	Zupa koperkowa z makaronem
	Gołąbek szt z sosem pomidorowym, kompot

	.Czwartek

20.05.2021
	Zupa z fasolki szparagowej 
	Gulasz z kurczaka w sosie śmietanowym ziemniaki, bukiet warzyw na parze  kompot

	.Piątek

21.05.2021
	Zupa barszcz zabielany
	Racuchy z jabłkiem i cukrem pudrem ,, kompot

	Poniedziałek

24.05.2021
	Zupa krem z selera z grzankami
	Ryż z koktajlem jogurtowo- truskawkowym  kompot

	.Wtorek 

25.05.2021
	Rosół z makaronem
	Kotlet mielony , ziemniaki,  buraczki, kompot

	.Środa 

26.05.2021
	Zupa ogórkowa 
	Placki ziemniaczane  ze śmietaną, , kompot

	.Czwartek

27.05.2021
	Zupa kapuśniak ze słodkiej kapusty
	Potrawka z kurczaka  , ryż , kompot

	.Piątek

28.05.2021
	Zupa delikatny kremowy żurek z jajkiem 
	Figurki rybne, ziemniaki, surówka z marchwi  , kompot


	.Poniedziałek

31.05.2021
	Zupa kalafiorowa
	Pyzy z mięsem , surówka  , kompot


	
	
	

	
	
	

	
	
	


