	Dzień
	alergeny
	Obiad

	
	
	

	1

Wtorek
	
	

	2

Środa
	
	

	3

Czwartek  
	
	

	4

Piątek
	
	


	Dzień
	alergeny
	Obiad

	7

Poniedziałek
	polewa- mleko
	ryż z koktajlem truskawkowym

kompot 

	8

Wtorek
	S

Jajo, gluten - kotlet
	kotleciki mielony                                           

ziemniaczki

surówka colesław

kompot 

	9

Środa
	jajo, gluten, , mleko
	makaron z twarożkiem  i cukrem                                                                   

kompot 


	10

Czwartek  
	gluten, mleko - sos


	potrawka drobiowa  z warzywami                    

ziemniaczki z koperkiem

kompot 

	11

Piątek
	Jajo, gluten - figurki


	figurki rybne

ziemniaczki

surówka z kapusty kiszonej z jabłkiem

kompot 


	Dzień
	alergeny
	Obiad

	14

Poniedziałek
	buchty- gluten

polewa - mleko


	Zupka  szczawiowa

buchty na parze z polewą  truskawkowo- jogurtową 

kompot 

	15

Wtorek
	jajko, gluten- kotlet


	   rosołek z makaronem                                                  

 kotlecik drobiowy                                                                   

 ziemniaczki

 buraczki

 kompot



	16

Środa
	mleko – ryż 
	  Zupka krem z białych warzyw z grzankami                                              

ryż zapiekany z jabłkiem i cynamonem

kompot


	17

Czwartek  
	mleko- mizeria
	 Zupka  jarzynowa                                                                        

udzik pieczony                                                                    

ziemniaczki 

 marchew z groszkiem

 kompot 



	18

Piątek
	Jajo, gluten, mleko – naleśniki


	  Kapuśniaczek

 naleśniki z twarożkiem i brzoskwinką 

 kompot 




	Dzień
	alergeny
	Obiad

	21

Poniedziałek
	gluten , jajo- knedle

	Zupa krupnik                                                                               

knedle z owocami

kompot

	22

Wtorek
	gluten , seler, jajo - pieczeń

	 rosołek z makaronem                                                               

 pieczeń rzymska z marchewką w sosie                         

 ziemniaczki

 surówka z kapusty białej i marchwi

 kompot

	23

Środa
	jajo, gluten , mleko - makaron


	Zupka  ogórkowa na kwaśnej śmietance

makaron z twarożkiem 

kompot


	24

Czwartek  
	gluten - gulasz
	  Zupka  selerowa                                                                        

gulasz wieprzowy                                                          

kasza jęczmienna 

surówka z ogórka kiszonego

kompot


	25

Piątek
	jajo, gluten - ryba 


	 Zupka krem brokułowy  z grzankami 

 filecik rybny 

ziemniaczki

kompot


	Dzień
	alergeny
	Obiad

	28

Poniedziałek
	seler - risotto 

	  Zupka barszcz  zabielany                                        

 risotto                                                        

kompot 

	29

wtorek
	gluten , jajko - kotlet
	 Zupa koperkowa  z ryżem                                        

kotlecik drobiowo- warzywny                     

ziemniaczki

surówka z kapusty czerwonej

kompot



	30

środa 
	jajo, gluten – łazanki

	Zupka pomidorowa 

łazanki

kompot 

	
	
	 

	
	
	 


INFORMACJA
	OPŁATY ZA OBIADY ABONAMENTOWE
W MIESIĄCU wrzesień  2020r.    
II DANIA - 7,00  zł

(opakowanie) - 0,30 zł
W razie zainteresowania do zakupu ZUPY  cena 3,00 zł

Wpłaty za obiady za m-c wrzesień przyjmowane są do  dnia  30.09.2020.
OPŁATY ZA KOLEJNE MIESIĄCE PRZYJMOWANE BĘDĄ TRADYCYJNIE, PO ZAKOŃCZENIU MIESIĄCA.
BRAK TERMINOWEJ WPŁATY SPOWODUJE BEZWZGLĘDNE NIEWYDAWANIE POSIŁKU .
WPŁATY PROSZĘ DOKONYWAĆ NA KONTO
82 1050 1504 1000 0092 1826 8564 BANK ING

TELEFON KONTAKTOWY W SPRAWIE OBIADÓW : 530 020 021

(OD PONIEDZIAŁKU –DO PIĄTKU

W GODZ. 8.00-14.00 )


W TYTULE WPŁATY NALEŻY PODAĆ:
IMIĘ I NAZWISKO DZIECKA , NR SZKOŁY, KLASĘ, OPŁACANY MIESIĄC

	


Odpisy i zwroty gotówki za niewykorzystane obiady będą uwzględniane jedynie w przypadku powiadomienia pracownika stołówki bądź po zgłoszeniu telefonicznym lub sms pod nr tel. 530 020 021 dzień wcześniej lub najpóźniej tego samego dnia do godz. 8:30.                                  
